
　

２０１4年度ベビースイミングが始まります。

年間を通して、ベビースイミングをされることをおすすめします。

ママたちの交流だったり、べびーちゃんたちの健康づくりなどいろいろな目的で参加してみてください。

下記の要項をご覧になり、ほーらい館のフロントでお申し込み下さい。お待ちしております。

徳之島交流ひろば　ほーらい館
(（0997）86-3319

担当　　山下　恵子

〖曜日・時間〗毎週火曜日　ＡＭ　１０：３０～ＡＭ　１１：３０

　　ＡＭ　１０：３０～　プールサイドで体操・マッサージを行います。

　☆”パパDay”を１期１回日曜日に開催します。プールに入れる方なら誰でもかまいません。

　　　　

〖費　　用〗登録料　 １，０００円　（保険料を含む）

会費　　 　 ９，６００円　（１期　１２回コース）

〖定員数〗 第１期～第３期　各１５組（定員になり次第、締め切ります）

〖対象年齢〗６ヶ月～３歳未満（３歳からはジュニア教室になります。期間中に３歳になる場合はベビースイミングでOKです。）

〖参加方法〗申込用紙に必要事項を記入の上、当館フロントまでお願いします。

〖期　　日〗

☆第１期（2014年５月～７月） ☆第２期（2014年９月～１１月）

５月 　 　 　 ９月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

    1 2 3  1 2 3 4 5 6

4 5 6 7 8 9 10 7 8 9 10 11 12 13

11 12 13 14 15 16 17 14 15 16 17 18 19 20

18 19 20 21 22 23 24 21 22 23 24 25 26 27

25 26 27 28 29 30 31 28 29 30     
　

６月 　 １０月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7   1 2 3 3

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

29 30     26 27 28 29 30 31  

７月 １１月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5       1

6 7 8 9 10 11 12 2 3 4 5 6 7 8

13 14 15 16 17 18 19 9 10 11 12 13 14 15

20 21 22 23 24 25 26 16 17 18 19 20 21 22

27 28 29 30 31   23 24 25 26 27 28 29

 30  

☆６日（日）は、パパDayです。 ☆１６日（日）は、パパDayです。

太字がレッスン日となっています。

２０１4年度 ベビースイミング教室 受講者募集！！ 



 ☆第３期（2014年１２月～2015年２月） 　

　 　 　

日 月 火 水 木 金 土

 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31    

１月 　

日 月 火 水 木 金 土

    1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

２月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 21 22

23 24 25 26 27 28

  

☆２２日（日）は、パパDayです。

〖持ち物〗 水着・キャップ（保護者の方・ベビーちゃん）・タオル・お風呂セット

※　ベビーちゃんの水着の下には、水遊び用紙オムツをはかせておいて下さい。

※対象年齢

平成２３年８月１日～平成２５年１０月３１日

平成２３年１２月１日～平成２６年２月２８日

平成２４年１月１日～平成２６年６月３０日

１２月

☆第１期☆

☆第２期☆

☆第３期☆



６ヶ月～３歳未満（３歳からはジュニア教室になります。期間中に３歳になる場合はベビースイミングでOKです。）


